Bilgilendirme brosurd

ONEMLI KULLANMA TALIMATLARI
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Maksimum etki i¢in, Ertesi GUn Hapi korunmasiz
iliskiden sonra en hizli strede kullaniimalidir. Hapi
yeterli miktarda sivi ile birlikte yutun.

Nadir durumlarda, Ertesi GUn Hapi alindiktan
sonra kusma yasanabilir. Eger alindiktan sonraki 3
saat icinde kusma yasanirsa, yeni bir Ertesi Gin
Hapi kullanilmasi gerekir.

Ertesi GUn Hapinin alinmasi, adeti birkag gin
geciktirebilir. Ertesi GUn Hapinin dogru zaman
araliginda alindigindan ve etkisini goésterdiginden
tamamen emin olmak i¢in, bir hamilelik testi
kullanabilirsiniz.

Ertesi GUn Hapi, adet dongUsdndn geri kalan
suresi i¢cin koruma etkisine sahip degildir. Bu
dénemde yeni bir korunmasiz iliski durumunda,
gecikmeden bir eczaneye gidin ve yeni bir Ertesi
GUun Hapi isteyin.

Ertesi GUn Hapini yanliglikla kullanmaniz duru-
munda: Ertesi GUn Hapr ile ayni gtin kullanmaniz
gerekecek olsa dahi, dogum kontrol hapinizi
normal planiniza gére kullanin. Buna ek olarak,
bir sonraki adet déngusUne kadar prezervatifle
korunma saglayin. Dogum kontrol hapini uzun
adet déngusu sirasinda kullandiysaniz, sonraki en
az 14 glin boyunca prezervatifle koruma saglayin.



ERTESI GUN HAPI

ARKA PLAN BILGILERI

Ertesi Gun Hapl nasil Yumurtlama hentiz gerceklesmemisse, Ertesi Giin

etki gt')steri r? Hapi bunu en az 5 gun geciktirebilir. Yumurtlama,
spermler délleyici 6zelliklerini yitirdikten sonra
gerceklesir. Bu sayede spermlerin ve yumurta
hdcrelerinin bir araya gelmesi 6nlenir. Bu da
hamile kalma olasiligini daha en bastan ortadan
kaldirir.

Yumurtlama zamani Yumurtlama éncesindeki iki gtin boyunca, hamile

6ngé'>rt']lemez! kalma olasiligl en ylksek seviyededir. Bununla
birlikte, yumurtlamanin gergeklesecegi gin
ongorilemez. Adet déngusu icerisinde beklenen
zamanda, daha erken veya ge¢ meydana gelebilir
ve kisiden kisiye degisiklik gosterir. Bu ylzden
Ertesi GUn Hapinin kullanimi igin gegen her saat
blyuk éneme sahiptir.

Yumurtlamayl Yumurtlamanin énlenmesi igin, korunmasiz cinsel

mumkun oldugu iliski sonrasinda Ertesi GUn Hapr mtmkdn oldugu
kadar ¢cabuk kullaniimalidir! Eger yumurtlama

kadar ga_bUK zaten gergeklesmisse, Ertesi GUn Hapi bir etki

engelleyln! gostermez ve hamilelik yasanabilir. Eger hamilelik
zaten olusmussa, Ertesi GUn Hapi bir dustge yol
acmaz.

Ertesi Gun Hapi hakkinda daha fazla bilgi icin:
www.pille-danach.de

Yan etkileri hakkinda daha fazla bilgi almak icin (iriin prospektiisiine bakin.



