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Pentru o eficacitate maxima, pastila de a doua zi
trebuie administrata cat de repede posibil dupa
ce metoda contraceptiva obisnuitd a esuat. Se
recomanda administrarea pastilei cu o cantitate
suficienta de lichid.

Tn cazuri rare survin varsaturi dupa administrarea
pastilei. Daca in decurs de 3 ore de la administrare
survin varsaturi, este necesara administrarea unei
noi pastile de a doua zi.

Administrarea pastilei de a doua zi poate Intarzia
menstruatia cu cateva zile. Puteti efectua un test
de sarcina pentru a verifica siguranta administrarii
la timp a pastilei de a doua zi si a efectului
acesteia.

Pastila de a doua zi nu asigura protectie
contraceptivd pentru restul ciclului menstrual. In
cazul in care metoda contraceptiva obisnuita
esueaza din nou, consultati din nou farmacistul
referitor la administrarea unei pastile de a doua zi.

Daca pastila de a doua zi este luata din greseala:
Luati In continuare pilula dumneavoastra
contraceptiva la ora obisnuitd — chiar si daca
pastila de a doua zi a fost administrata in aceeasi
zi. Pana la urmatoarea menstruatie, trebuie sa
folositi suplimentar prezervativul ca metoda de
contraceptie. In cazul in care luati pilula
contraceptiva pe termen lung, trebuie s& utilizati si
prezervativul timp de cel putin 14 zile.



PASTILA DE A DOUA ZI

INFORMATII DE BAZA

Cum actioneaza
pastila de a doua zi?

Ovulatia nu este
predictibila!

Preveniti ovulatia cat
mai repede!

Pastila de a doua zi poate aména ovulatia cu cel
putin 5 zile, daca aceasta Inca nu a avut loc.
Astfel, ovulatia are loc abia atunci cand spermato-
zoizii nu mai sunt fertili. Asadar, spermatozoizii Si
ovulul nu se mai pot intélni. Aparitia unei sarcini
este imposibila.

Cea mai mare probabilitate de aparitie a unei
sarcini este In cele doua zile inainte de ovulatie.
Totusi, momentul ovulatiei nu este predictibil.
Aceasta poate aparea la inceputul, la mijlocul sau
la sfarsitul perioadei menstruale si variaza foarte
mult de la femeie la femeie. Din acest motiv,
fiecare ora conteaza pentru administrarea pastilei
de a doua zi.

Pentru a preveni ovulatia, pastila de a doua zi
trebuie administrata cat mai repede posibil dupa
raportul sexual neprotejat! In cazul in care ovulatia
a avut deja loc, pastila de a doua zi nu mai este
eficienta — aparitia sarcinii este posibila. Pastila de
a doua zi nu intrerupe o sarcina existenta.

Informatii suplimentare despre pastila de a doua zi
sunt disponibile pe Www.pille-danach.de

Mai multe informatii referitoare la efectele secundare in prospect.



